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,,Nefropatia cukrzycowa — etiopatogeneza,
obraz kliniczny i leczenie”

ZAPROSZENIE

26 styczen 2008
Hotel Hyatt, ul. Belwederska 23, Warszawa




Szanowni Panstwo,

Nefropatia cukrzycowa jest jednym z przewlektych powiktan cukrzycy
dotyczacych drobnych naczyn. Powstaje ona na skutek uszkodzenia wtosniczek ktebuszka
nerkowego. Uszkodzenie to jest wynikiem dtugotrwatego, zwigkszonego stezenia glukozy
we krwi i innych zmian patologicznych (genetycznych i niegenetycznych) zarowno
u chorych na cukrzyce typu 1, jaki2. Ryzyko uszkodzenia nerek u chorych na cukrzyce jest
12-17-krotnie wieksze niz u chorych bez cukrzycy.

Rozwijajace sie zmiany w nerkach chorych na cukrzyce, polegajace na szkliwieniu
tetniczek kiebuszka nerkowego i catych kiebuszkow nerkowych oraz widknieniu
srodmiazszu, prowadza do uszkodzenia nerek oraz do rozwoju ich niewydolnosci.
Rozwijajaca sie niewydolnos¢ nerkowa prowadzi do znacznego pogorszenia jakosci zycia
oraz istotnego skrocenia czasu przezycia. Nie nalezy zapominac o tym, ze az blisko 25%
wszystkich chorych leczonych nerko-zastepczo w Polsce to chorzy na cukrzyce.

Tylko wczesne rozpoznanie choroby nerek i jej odpowiednie leczenie moze
uchroni¢ wielu chorych na cukrzyce przed rozwojem ich krancowej niewydolnosci.

Przedstawieniu aktualnego stanu wiedzy na temat nefropatii cukrzycowej ma
postuzy¢, organizowane przez Polskie Towarzystwo Diabetologiczne, Polskie Towarzystwo
Nefrologiczne oraz Polskie Towarzystwo Transplantacyjne, Sympozjum Naukowe pt.
,»,Nefropatia cukrzycowa — etiopatogeneza, obraz kliniczny i leczenie”, na ktére Panstwa
serdecznie zapraszamy.
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PROGRAM SYMPOZJUM

8:00 — 8:15 Otwarcie Sympozjum
JM Rektor Akademii Medycznej w Warszawie
Prof. dr hab. n. med. Leszek Pqczek

8:15-10:35 Sesja I - Etiopatogeneza i obraz kliniczny nefropatii cukrzycowej.
Postepowanie diagnostyczne w nefropatii cukrzycowej
Przewodniczqcy: Prof. dr hab. n. med. Wiadystaw Grzeszczak
Prof. dr hab. n. med. Leszek Pqczek
Prof. dr hab. n. med. Jacek Sieradzki

8:15-8:25 Definicja cukrzycowej choroby nerek i nefropatii cukrzycowej
Prof. dr hab. n. med. Wiadystaw Grzeszczak

8:25-8:45 Dlaczego u chorych na cukrzyce dochodzi do rozwoju zmian w matych
naczyniach krwionosnych?
Prof.dr hab. n. med. Jacek Sieradzki

8:45 -9:00 Predyspozycja genetyczna a rozwoj nefropatii cukrzycowej
Doc. dr hab. n. med. Dariusz Moczulski

9:00 - 9:20 Znaczenie czynnikéw srodowiskowych w patogenezie nefropatii cukrzycowe;j
Prof. dr hab. n. med. Janusz Gumprecht

9:20 -9:40 Wplyw cisnienia tetniczego na przebieg cukrzycowej choroby nerek
Doc. dr hab. n. med. Edward Franek

9:40 — 9:55 Zmiany morfologiczne obserwowane w nerkach u chorych na cukrzyce typu 1i 2

Prof. dr hab. n. med. Andrzej Gabriel

9:55-10:20 Patogeneza zwiekszonego wydalania albumin z moczem u chorych na cukrzyce.

Badania przesiewowe i laboratoryjne w kierunku wykrywania nefropatii
Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Czekalski

10:20 — 10:35 Jawna nefropatia cukrzycowa
Prof. dr hab. n. med. Ewa Zukowska — Szczechowska



PROGRAM SYMPOZJUM c.d.

10:35 - 11:00 Przerwa kawowa

11:00 — 12:00 Konferencja Okragtego Stotu
Zapobieganie i leczenie zachowawcze nefropatii cukrzycowej
Przewodniczacy: Prof. dr hab. n. med. Wiadystaw Grzeszczak
Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Czekalski

I. Mozliwosci zapobiegania rozwojowi nefropatii cukrzycowej
Prof. dr hab. n. med. Whadystaw Grzeszczak
2. Postepowanie dietetyczne u chorych z cukrzycowa choroba nerek
Doc. dr hab. n. med. Edward Franek
3.Wyroéwnanie glikemii a przebieg cukrzycowej choroby nerek
Prof. dr had. n. med. Jacek Sieradzki
4.Wplyw leczenia nadcis$nienia na przebieg cukrzycowej choroby nerek
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Narkiewicz
Prof. dr hab. n. med. Stanistaw Czekalski
5.)Jawna nefropatia cukrzycowa a stosowane leki przeciwcukrzycowe
Prof. dr hab. n. med. Janusz Gumprecht
6. Leczenie dyslipidemii cukrzycowej oraz innych czynnikow ryzyka miazdzycy
Doc. dr hab. n. med. Dariusz Moczulski
12:00 — 13:00 Sesja Il - Wytyczne IDF2007 a kontrola glikemii popositkowych-wytyczne. Kontrola
pPpPg a nefropatia cukrzycowa - sesja sponsorowana przez firme Eli Lilly
12:00 — 12:20 Wytyczne IDF2007 a kontrola glikemii popositkowych
Prof. dr hab. n. med. Wiadystaw Grzeszczak — (Prezes PTD, Katedra i Klinika Choréb
Wewnetrznych, Diabetologii i Nefrologii, Zabrze)
12:20 — 12:40 Kontrola glikemii popositkowych a nefropatia cukrzycowa
Prof. dr hab. n. med. AndrzejWiecek — (Prezes PTN, Katedra i Klinika Nefrologii,
Endokrynologii i Choréb Przemiany Materii, Katowice)
12:40 — 13:00 Przeszczepy nerek w cukrzycy

Prof. dr hab. n.med. Magdalena Durlik — (Dyrektor Instytutu Transplantologii Akademii
Medycznej w Warszawie)

13:00 — 13:45 Obiad

13:45 — 15:45 Sesja lll - Leczenie nerkozastepcze dializami stosowane u chorych na cukrzyce
Przewodniczqcy: Prof. dr hab. n. med. AndrzejWiecek

13:45 — 14:15 Dializoterapia u chorych z nefropatia cukrzycowa w Polsce
Prof. dr hab. n. med. Bolestaw Rutkowski

14:15 — 14:45 Powiktania sercowo-naczyniowe u dializowanych chorych z nefropatia cukrzycowa
Doc. dr hab. n. med. Tomasz Stompor

14:45 — 15:15 Zaburzenia gospodarki wapniowo-fosforanowej u dializowanych chorych
z nefropatia cukrzycowa
Doc. dr hab. n. med. Edward Franek

I5:15 — 15:45 Leczenie niedokrwistosci u dializowanych chorych z nefropatia cukrzycowa
Doc. dr hab. n. med. Teresa Nieszporek

5:45 — 16:10 Przerwa kawowa

16:10 — 17:40 Sesja IV - Transplantacja nerki, nerki i trzustki oraz wysepek trzustkowych jako
metoda leczenia nefropatii cukrzycowej
Przewodniczqcy: Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik

16:10 — 16:40 Aspekty chirurgiczne przeszczepiania trzustki
Prof. dr hab. n.med. Jacek Szmidt
Doc. dr hab. n. med. Tadeusz Grochowiecki

16:40 — 17:10 Przysztos¢ leczenia cukrzycy — przeszczepianie komorek i wysp trzustkowych
Prof. dr hab. n. med. Leszek Pqczek

17:10 — 17:40 Wplyw przeszczepienia trzustki na przezycie chorego z cukrzyca typu 1
Prof. dr hab. n. med. Magdalena Durlik

[7:40 — 18:00 Podsumowanie
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REJESTRACJA UCZESTNIKOW

OPLATA REJESTRACY)JNA: 250 PLN
Obejmuje:
» uczestnictwo w wykfadach
« materiaty konferencyjne
s lunch
- 2 przerwy kawowe
- certyfikat uczestnictwa (8 punktow edukacyjnych)

Optatg rejestracyjna nalezy wpfaca¢ na konto:
EVMACO, ING Bank Slaski 97 1050 1634 1000 0023 1911 7095
z dopiskiem: nefropatia cukrzycowa + imie i nazwisko uczestnika

Wypetniony formularz rejestracyjny oraz kserokopie dowodu wptaty nalezy przestac:
faxem (012) 423 41 92, e-mailem: evmaco@evmaco.pl lub poczta na adres:
EVMACO Events, Marketing & Conferences, ul. Batorego 25,31-135 Krakow.

REZERWACJA POKOI

Mozliwa jest rezerwacja miejsca noclegowego w hotelu Hyatt
Pokoj jednoosobowy 75 Euro +7% VAT*
Poko6j dwuosobowy 85 Euro +7% VAT*

* Specjalna oferta cenowa dla uczestnikow sympozjum obowiazuje do |5 grudnia 2007 r.

W celu dokonania rezerwacji hotelowej prosimy o kontakt bezposredni z Hotelem Hyatt
w Warszawie, tel: 022 558 12 35.

Formularz rezerwacji hotelowej, jak rowniez szczegotowe informacje dotyczace sympozjum,
dostepne s3 na stronie internetowe;j:

KOMPLEKSOWA OBSLUGA SYMPOZJUM
EVIVIAC O

eventsmarketingconferences

ul. Batorego 25, 31-135 Krakow, tel. 012 429 69 06, fax 012 423 41 92,
e-mail: evmaco@evmaco.pl, www.evmaco.pl

UCZESTNICY SYMPOZJUM OTRZYMUJA 8 PUNKTOW EDUKACYJNYCH



FORMULARZ REJESTRACYJNY

26 styczen 2008r., Warszawa
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| | ] opftata rejestracyjna wynosi - 250 PLN
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Opfate nalezy wptacac na konto:

EVMACO, ING Bank Sigski 97 1050 1634 1000 0023 1911 7095

Wypetniony formularz rejestracyjny oraz kserokopie dowodu wptaty nalezy przesta¢:
faxem: (012) 423 41 92; e-mailem: evmaco@evmaco.pl lub pocztq na adres:
EVMACO Events, Marketing & Conferences, ul. Batorego 25, 31-135 Krakow.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie

(2 Ustawq o Ochronie Danych Osobowych z dn. 29.08.1997 r. (Dz.U. nr 133, poz.883)
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www.nefropatiacukrzycowa.evmaco.pl
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