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08:15 Rejestracja uczestników

11:00-11:30 Przerwa kawowa 

12:45-13:30 Lunch

08:45-08:50 Rozpoczęcie konferencji  
Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze)
Dr hab. n. med. Adam Windak (Kraków)

08:50-09:00 Sesja dydaktyczna I - Wprowadzenie
Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze)
Dr hab. n. med. Adam Windak (Kraków)

09:00-10:00 Sesja dydaktyczna II - Rozpoznawanie cukrzycy oraz prewencja rozwoju 
choroby 
Przewodniczący: 

Prof. dr hab. n. med. Maciej Małecki (Kraków)
Dr n. med. Wiesława Fabian (Szczecin)

09:00-09:20 Zasady prowadzenia badań przesiewowych w kierunku cukrzycy. 
Nazewnictwo stanów hiperglikemii 

Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze)
09:20-09:40 Prewencja i opóźnianie rozwoju cukrzycy typu 2

Prof. dr hab. n. med. Maciej  Małecki (Kraków)
09:40-10:00 Rola lekarza rodzinnego w prewencji cukrzycy typu 2 

Dr n. med. Wiesława Fabian (Szczecin)
10:00-11:00 Sesja dydaktyczna III – Cele w leczeniu cukrzycy

Przewodniczący: 
Prof. dr hab. n. med. Barbara Idzior – Waluś (Kraków) 
Prof. dr hab. n. med. Witold Lukas (Zabrze) 

10:00-10:45 Cele w leczeniu cukrzycy 
Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze) 

10:45-11:00 Poprawa kontroli glikemii – współpraca lekarza rodzinnego i diabetologa 
w prowadzeniu chorych na cukrzycę typu 2

Dr n. med. Wiesława Fabian (Szczecin) 

11:30-12:15 Sesja dydaktyczna IV - sesja satelitarna firmy Novo Nordisk
Rozpoczynanie insulinoterapii w typie 2 cukrzycy – praktyczne wskazówki

Dr n. med. Teresa Koblik (Kraków)
12:15-12:45 Sesja dydaktyczna V

Czy choremu na cukrzycę należy zalecać poddanie się szczepieniom 
przeciw grypie i przeciw infekcjom pneumokokowym ?

Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze)

13:30-15:10 Sesja dydaktyczna VI - Leczenie chorych na cukrzycę typu 2
Przewodniczący:

Prof. dr hab. n. med. Barbara Idzior-Waluś (Kraków)
Dr hab. n. med. Adam Windak (Kraków)

13:30-13:50 Organizacja opieki medycznej nad chorym na cukrzycę
Prof. dr hab. n. med. Witold Lukas (Zabrze) 

13:50-14:10 Doustne leki przeciwcukrzycowe 
Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze)

14:10-14:30 Insulinoterapia u chorych na cukrzycę typu 2 
Prof. dr hab. n. med. Maciej Małecki (Kraków)

14:30- 14:50 Leczenie nadciśnienia tętniczego u chorych na cukrzycę typu 2
Dr hab. n. med. Adam Windak (Kraków)

14:50-15:10 Leczenie zaburzeń lipidowych u chorych na cukrzycę typu 2
Prof. dr hab. n. med. Barbara Idzior-Waluś (Kraków)

15:10-15:15 Podsumowanie i zakończenie obrad 
Prof. dr hab. n. med. Władysław Grzeszczak (Zabrze)
Dr hab. n. med. Adam Windak (Kraków)
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